TURNGESELLSCHAFT
JOHANNISBERG 1884 e.V.

NEU! NEU! NEU!

Wir starten ab September mit einem neuen Angebot

Modern-Jazz-Dance

Wann: Montag, 19.30 — 20.30 Uhr
Beginn: 1. September 2025
Wo: Vereinshalle der TGJ, Jahnstr. 6, Johannisberg

Teilnehmer: ab 18 Jahre

Hallo Tanzbegeisterte,

ab 1.9. findet ein neues Angebot statt: Modern-Jazz-Dance.

Zu Beginn startet der Kurs mit einem Warm-up, das ans Aerobic-
Training angelehnt ist. Ein bisschen Workout und Stretching
gehort auch dazu. Danach werden Schrittkombinationen und
Bewegungen geubt, die spater in die Choreographie eingebaut
werden. Schnupperstunde und Einstieg jederzeit moglich.
Katharina freut sich auf euch.

Bei Fragen melde dich per Mail an: vorstand@tg-johannisberg.de
oder Tel: 06722/ 71422
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