TURNGESELLSCHAFT
JOHANNISBERG 1884 e.V.

Hygienekonzept der TGJ ab 2.4.22 in der Schulturnhalle

Seit dem 2.4.22 ist der Fitness und Breitensport ohne
Einschrankungen zulassig. Es gelten weder Masken- noch
Testpflichten.

In der neuen "Coronavirus-BasisschutzmalRnahmenverordnung" des Landes
Hessen heilt es:

,Die allgemeinen Empfehlungen zu Hygiene und Tragen einer medizinischen
Maske, insbesondere in Innenraumen und in Gedrangesituationen, sollen
eigenverantwortlich und situationsangepasst bertcksichtigt werden.”

Wir bitten euch weiterhin die Abstandsregeln sowie die bekannten
Hygienemalinahmen (z.B. Hande waschen, NielRetikette, Maske in
Gedrangesituationen) einzuhalten.

Bitte den oberen Eingang zur Turnhalle benutzen, als Ausgang dient die
untere Tur.

Wahrend der Sportstunde ist auf gute Durchliuftung zu achten.
Wenn moglich Fenster und Turen offnen.

Zu den Gymnastikkursen bitte eine eigene Matte mitbringen.
Die Handgerate werden nach den Kursen desinfiziert.

Die Teilnehmer kommen bereits in Sportkleidung zur Stunde.
Die Umkleideraume durfen nicht genutzt werden.
Sportschuhe kdonnen im Vorraum der Halle angezogen werden.

Bei Krankheitsanzeichen auf jeden Fall zu Hause bleiben.

Der Vorstand



